Energiearbeit
im Jahreszyklus

DEAN Seminare 2019

Die Wahrheit in sich selbst finden,

Ausgleich mit den anderen finden,

Frieden mit der Welt finden.
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Energiearbeit

im Jahreszyklus

16.02.2019 in Kaln
Kraft aufbauen

04.05.2019 in DUsseldorf
Mehr Qualitdt im Leben

15.06.2019 in KéIn
Mehr Energie im Leben

28.09.2019 in K&ln
Klarheit finden

02.11.2019 in DUsseldorf
Innere Ruhe finden

Infos unter www.dean-lebenskunst.de

Mit den Ubungen aus der DEAN METHODE
kommst Du tief in Kontakt mit Dir selbst
und erkennst leichter was fir Dich passend ist.

Deine Energie baut sich auf und wird ausgeglichen,
so dass mehr und mehr
Harmonie und Glick in Deinem Alltag entsteht.

SIFU C.ENTER

Partner

Zeiten: samstags 10:00 - 18:00 Uhr
Orte: Praxis fur Achtsamkeit, Kéln / Freigeist, Dusseldorf
Beitrag: Erwachsene 150 €, Kinder 100 €

Info/Anmeldung: Michaela Gillrath, Nicola Martens
Tel.: 0173 705 14 34 oder 0211 56 38 31 85
Mail: dean-lebenskunst@gmx.de
www.dean-lebenskunst.de



